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:���: א������ ������ א��
�
��

:��
��� א	��� ��א: א������ ����א�� �� �א���

 ��º  �»»»�»»»»»»�
	  ,��»»»»»א�  �»»»»�»��
	  ���ºא  �½  �¾¾���  ,�����  ��¿  �����
  �����

 �����¤ א���
א, 	 ���� ���Àא�� א���א����

�«««¥«««�Á א �¥�א� 	א��� א��§ ��� ��א�� 

.±��»»���כ�� א�
	 ����

�� ����, 	כ¨�כ �����««««�«««Æ�� �� À א���Å 	�� א�Äא� א�

 270,061  �»»»»»»»»»»»»�»»»��  ��Àא��  «�À¥
  «
 א��¥���  ¬¨א   Èא��
  ��¯	  ����א��  É�Ê
  ¨��

� ���Ê ¿�� ��א��. �½ ��� 1,404Ë317 »�	 ,�א���� ��««««««�� �א��א�

 ��º ÌÀ»��	 ������� א��� �א��ÎאÍ א����� 	א����½� �א���
	 �����» ���א�� ��

 ��º  §�Ï
 ���� ��Ð��	 א���Ñ
 Íא��  �½ «��
��אא 	 ���� ����
	 �À»»»�ºא

 À°� ��º ÌÀ�� א�א �א��Àא� ���� א���Ò א�����, כ �����א ���½��
	 ����� א��


����א   ¤���
	  «��¥
	 	��Ñ¬א,  
�����א 	 ��א��א 	  ���א�  �»»»¥�»»»�»��א� א�¥Ó««««««א�א 

�± א������, ���� ��� א¯��א�א א�Íא¬��א ��א�� ����
	 ���»»»»�»»»»
	 ��»»»»����א��א א��

 £�°���  ���א�  ��¾��� �א¯���   ±�  Ô	א���א�  ,���»»»»»א�  Õא�¥««««�««««א א��««««�א�א   Íא��	

 ������� ½Öא
�א �� ��£ א���� ��×� �Ø�»»»א� �»»»»��
�¥Á א����««�� 	א�««�«««�««« �ªא�� ��º

 ���א�  ��¾���א� 	א��א¯���  א����א  א��Àא««««א   Ù�»»»»»�  «��  ��º �אÚÎא½�  	א��Àאא, 

 .��� �««««�� �«««««�««««א�א א���Ò א���À� ����»»»»»
Æ��À �א¯««««««�««�� �	
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���� �� א����א  א���א��� א��� ��א�� א������
 �
��א :
�
��

א��א���: (1)

א������Ñא   �½ א��א��  ��Ûא �א�  ��  ����  ���  ������א  ���א  �1-½א

��א½À� �Ð� �ÔÊ �64 �� א���אÍ א��א�� ����À ���א£, � Ýא��א	א��� א��א� �א�¥�

 ����א£ ½�   ���À� ���א£, 	�35 ����   ���À�  É�� א��א��   Íא���א  �� �36	

 .��À��, 	���À� ���� �29 ���א£ ��¤ �� � א��À�א�

�כ¤ ��» (1)

 �64

 �35

 �36

 �29

�� א���אÍ א��א�� ����À ���א£

��À�����À ���א£ ½� � א�

�� א���אÍ א��א�� �����À� É ���א£

��À�����À ���א£ ��¤ �� � א�

 ���À� à��� �

�À	 ���� א���אÍ א��א�� א��
� ����À ���א£ �כ�� �� א�� �1-½א

 ���Ê
 ��א�� À�	 ,£א��� ���À� �ªא�� Í Ï¬ א���

��Àא  �	À�� ��Ï� ¬¨א	א£, ���

 ��À��� ¬¨א �א	¬� �א��, 	א£ ��� ���	 ��� �Íא�� ������ ��� א�¥�א� א��


���Ñא 
�א�À¬� ½� א���½�Á �א ��� ����� 		א�Æ ��א�� א���א£.  ���ºא

�כ¤ ��» (2)

����À ���א£ ½�   �35 Ò�¯ ��À�א�  �� ���א£ ½� ���� §Àא��� 
�א�»   ��א��	

 Ô��¬¨� א�¨��  ���א��א   áא�
 	א��א  א�� ��   �Ð��� �א  ���Àא   â�����	 ,��À�א�  �

א 
�

Ó�� �äכ, 	¬�אכ  ¯�א£  �א���א 
 א���  א���א�א�   «�¯	 ,��À�א�  ��	 ��º  Ô�Ö���	

�א��� � Í Ï�½ ��À��29 �� א���אÍ א��א�� א��
� ����À ���א£ ��¤ �� � א�

 «Ð�� ����
 ��À��; ½א��À��א �כ�� �� 
�כ א��
� �¨¬Æ ���א��º «¬æ א��� §À�


 Ô	����� «�½ ��À�א���à א�¨§ 
Æ�ç ½�� א�� ��א א���א£ א�¨��   �¨¬����º Ô א�

 .�Ú	א�� ��º Ô�כ¤ א���à �א���À� àא �	�Öכ א�¨�� �¨¬�

 ��
�À� �� Á��� ¤�à¾�� -2 א��Àא� Ô� ��º �55 �� א���אÍ א��א�� �½ÔÊ� ÔÀ א��

 ¤��א ÔÊ� ÔÀ½� �45 א����� ,Ù�����è א������ ��� א�À����	א�¬� א�Ê� א�¥�א� ���

.��À����	א�¬� א�Ê� א�¥�א� ��� ��
�À� �� Á���  

�א�� א����� א��א��� ½� א�¥�א¦ א�¾��: ��Ò �א�����
��א א ���א��� א��� ��( 1 )  א��¬�א��, �א� ���Ó� à, א�

�אÙ 	 א����� א��Îא���, �א��� א���כ ��Àא�����, 1432¬« - �2011). Äכ��� א :�À�) 
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�כ¤ ��» (3)

��� ��
�À� �� Á��� ¤�א��
  ��À����	א�¬� א�Ê� א�¥�א� 

 ��
�À� �� Á���   ¤�א��
�	א�¬� Ê� א�¥�א� ��� 

 ��À���א�

(1) «�� £	À�

��	Àא�éא	א א���� Á��� «���	����¥��������

2014 à���23�67�9�1א�כ

2010 ����33�57�5�2

�23�66�4�3א������ 2010
2013 �����22�68�3�3א���

א: ��א
� ������: �כ�� �� �60 ���� א������א  א������א   �א���
א��א�� : ( 1 )

 ¤�¬¤ א����� ½� א����� א��א��� ¬� 
�כ ¿�� א����	�� ½¥ê 	א��� 
�¥�± �� א��

��Ñ א���א�א ��º �כ�ä Éכ. ëÔº א�����  א��א��� 
ì

 íא��	Ø £��À� «��Ø À	א��א ���¥א

 ¤¾
 Ò� 
�כ א����	�� ½� �¿�Æ א�¯�אÔ כ�א ��À� îÚ	£ ��» (1) 	 �כ¤ ��» (4),̄  �¬

�א��א א��א�� ��א�� א��º �� �70 א���� ��º א א��א���	����א��א א������ א�

 Íא���א  ����
  ,���  �½  �60 ��א��   ��º	  à��	א�כ 	א������   ����א���  ��  ï¤כ  �½

 ��Ñ
ì

  À�  Æא���  á¨¬ Ôº א��א�¤.  א  �����	 א����¥א   «�  /éא	א��  ���  Á���  «�  �
א��

 ��
ì
���	�א ����¤ 	א��Ñא�כ� ½� �½± �����Ñ��� è א��� §���º א�Àא½± א ��¾א

 Ìא�� א���א¯ ±
ì

Ó�Ó
 ��º א
�

Ó�� ��Ñ
ì

 À� א��£ א���¤ ½¥ê. כ�À� ��� �	��À א ���א

 £�����¤ ½� �¥אÍ א����� א����	�� ½� א����±, 	א����� ½� ��ñ ���אÍ א���
א��� 

 .
�
��� Íא���א ������

(https://www.gulfpolicies.com) ���� £, ��כ� א������ ���אא א��� ,��� ( 1 )
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�כ¤ ��» (4)
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�א����: א	� א��א��� ���� ���א��א 18 � «�א: ��א
� ���כ� ���א� «��
�
�א��

�£ �¢א�¡ 11 
א�� �� ��� א�����: ( 1 )�

א�� �א	

(2) «�� £	À�

�כ¤ ��» (5)

 ��א�א א��

א�� א��א���א�� ¿�� א��א���

א�א 
א��א¯�

א�א ��א��
א���א£

א�א ���א£
£���א�

���ç���� א��א�א א�Àא�� ¿�� א��א���א�� א��א����

£���2314א�א ���א£ א�

1811א�א ��א�� א���א£

3122א�א א��א¯�
��6358א�א א��

�א���� ��א� �¥א��� ��� א��א�א א��� 
¥��Óא א�� א��א��� � «�א��è ��כ� ���א� «��

 ��  îÓ
	א  (��	א�� 	א��א¯�,  א���א£,  	��א��   ,£���א� �א£ ��)  �½ א��א���   ��¿ 	א�� 

� א��א�א א��� À� �½ à���
��£ א��À	£ ��» (2) 	א�Ñכ¤ ��» ëÔ� (5) א�� א��א��� 


¥�Ó א�� א��א��� 23 א��  Ò�¯ ,����¦ ½� כ¤ï �� א���א¯� א��¨כ�
¥��Óא ��£ �

א��א��� 18  
¥�Ó א�� 	 ,ê¥½ א�� 14 �Ó¥
א��א���  �א ¿�� ���  £���א� �א£ �� �½


¥�Ó א�� א��א��� 	 ,ê¥½ א�� 11 �Ó¥
א�� ½� ��א�� א���א£ ����א ¿�� א��א��� 


¥�Ó א�� א��א��� 63 א�� 	 ,ê¥½ א��א�� �א¯� ����א 
¥�Ó ¿�� א��א��� 22  31

 ���Ê
   ��� �ªא���א á¨¬ �� ��Ð� Ò�¯ ,א���א 
¥�Ó ¿�� א��א��� 58 ��� ��½� א��

 .�א ��¨á א��Àא
�

�	א�¬א 	½¥� Íא��¤ א�� א��א��� ½� ��� ���

                         

( 1 ) http://www.pewsocialtrends.org/08/04/2014/after-decades-of-decline-a-rise-in-stay-at-home-mothers/sdt04-2014-_moms-at-home01-3-

�א����.� «���כ� ���א� «��
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:�����
א: א����¦ א�����¥¤ ���¢��� א �א���

Á½א��

]	�Ñ� Á½א��

�א½À¯ ��º Á �א�

Á½א�� ��¿

�כ¤ ��» (6)

א����� �� 

¤���� 30 – 11

�2017

¦����± א ���

�À� ���À��

¦����� א  _��

241

�כ¤ ��» (7)

 Ô�א���א£ ��א½¥  �� �32 �א ���  ,����א�  ¤�� ���  ]	�Ñ�  Ô�א���א£ ��א½¥  �� �47

 ���¾�  ����א�  ¤��  ���  Á½א��  ��¿  «���  �12	  ,����א�  ¤��  ���  �¥���  ���¾�

�¤ א����� ïÀ¯ ��º �א.                         � ��� Á½א����¥�, 	���� �9 �� א���א£ �

:ê¥½ ££: ����א	א�¥�» א�

í����1) �א ���כ ½� ��¤ א�

 ¦����± א ��� ¤��
	 ���¤ א����� ��� א�¥�א� א�� ���Ê
 £�¯ ¦���
» ��ºאÍ א 

א,  ��ªא�Ñ� א�����  א���א�   «
  À�	  ,�����א���  �À�  ���À�  Ôכא  ��  �א�  ñ��  �½

א �� א���א£  ���½ 239 ¦����� א  _�� àç�� À�	 ,�2017 ¤���� ��� £�� �כ ½� א�����ä	

.Íא���א	

 ���� �� _���� £�°���� א���� ¦����� ±����
» א���א� א�� �� �À� ���À� כ À�	

�� ��א.������ א�� ±����

                         

( 1 ) http://www.pewsocialtrends.org/08/04/2014/after-decades-of-decline-a-rise-in-stay-at-home-mothers/sdt04-2014-_moms-at-home01-3-

�א����.� «���כ� ���א� «��
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 ¤��� ��� ���Ê
 �ëÔ ¬�אכ   ��� £À� (]	�Ñ� Ô�א��א�	א (��א½¥ א�¨��  	א�
�א¦ ���� 

 Ô��כ א �א  �	א���א��א, 	¿א��  £�א���  ±Ú	 ��À��� א�� ,��א� א�¥�א�   ��� ����א�

 �½  ����א�  ¤��  Ù ë��  ���  «¬  (]	�Ñ�  Ô��א½¥�) א���א�  ¬¨א  א��א�	א  א�¨��  א���א£ 

�½�¬א.                         
 �� À�   ]	�Ñ� א
�

¥½	 ¤��
 Ô� ��	�Ó� א���� �����
� 	�א��א�� ��

 ,��א ¯��Û Æ	Ì א� �א ���� ����Ê
א  ���א �	  ��¤ א����� ���º ��Ïא�� ëÔ� Ô	�� £�60 �� א���א

 ��א�  Ì	�Û  ���  �����  ����א�  ¤��  �½  «���� א�����   ��½�א  Æ�¿�  ���� 	¬¨א 

 Ô	�� א���א£   ��  �23	 	¿��¬א.  	א������   ���	א ��¾א א ���א���   ������א� �א¯�� ��

 Ô	�� «��� �15 א����  ,�¥��� ���א �¾ ��� ��א����� ���Ï ��� א�¥�א� א�  ¤�� ëÔ�

א �¾��� ���¥�, 	¬�אכ ���� �2 א��א�	א  ��¤ א����� ���Ï ��� א�¥�א� א��� ��ºא�� ëÔ�

א.   
�
Ö�� א	�À�� «� «כ���	 (è���)

�¤ א����� ���א	` �א � ��£ �ëÔÊ א
�אá א���א£ ��¥� Ô� כ��� �ªא���א á¨¬ ��� �Íא��	 ����	

 �א ����� �23, 	��� א��Îא�� ����� ��¤ כ�א ¬ ��א�
 ñ½א��א ���	 @������� א���§ א�

�¨כ�� ½� א�Ñכ¤ ��» (8). 

í���¤ א����� ��� א�¥�א� א�� ���Ê
 è�
2) כ�� 

�כ¤ ��» (8)

א ��� ��¤ א����� ��ºא�� ��Ï�
�� א�¥�א� א�

א ��� ��� �����¤ א�� ��Ï�
�� א�¥�א� א�

א ���א �	  ��¤ א����� ��ºא�� ��Ï� 
��א ¯��Û Æ	Ì א� �א ���� ����Ê
 

è���
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�א½¥א �)  ����  �35	  ,����א�  ¤��  ��� �א½¥�) �) א���א�   Ôא���  Íא���א  ��  �50

�א �11 (��א½¥א ïÀ¯ ��º �א), 	�3 (¿�� ��א½¥א) ��� ��� ,�����¤ א�� ��� (]	�Ñ�

.(è���) א���א� Ô�1 ���� א���	 ,�����¤ א��

 ¤��À� א���א£,  �כ�� ��   ����א�  ¤�� ���ºא�� ��  Íא���א  ���
 ëÔ�  �ªא���א  á¨¬ �� îÓ��

�50 ��� ��¤ א����� �¥א�¤ ��א½¥� א���א£ �����  ����� �¥����א½¥� א��א���א�¬� א�

�כ� ���ä Øכ ��º �¿�� א���אÍ ½� א���¤ 	¬¨א ��� ����� �ÔÀ�Ï� Ô א���א� �	�32, 

�¤ א����� �ÏכáÀ א��א�±.  �

 ,��א ¯��Û Æ	Ì א� �א ���� ����Ê
א  ���א �	  ��¤ א����� ���º ��Ïא�� ëÔ� ?�� ?�� Í�75 �� א���א

 ¤�� ëÔ� ���� �5 א���� ,��א ��� א�¥�א� א� ��¤ א����� ���º ��Ïא�� ëÔ� ���� ���� �19	

.(è���) א���א� Ôאכ ���� �1 א����¬	 ,��א ��� א�¥�א� א� ��� ��Ï� ����א�

 �4 >�� Åא��א� Ò�¯ ,א���¤ �¨�כ ��Ð� ���	 �����¤ א��� Íא���א ��Ð� ��� Å�½ אכ�¬	

 �8 Åא��א�½ ������Ð� ��ºא��� ���¤ א����� �¾א�î א���אÍ, ��א א���Ð� א������ ���¤ א�

�¾א�î א���א£. 

í���¤ א����� ��� א�¥�א� א�� ���Ê
 ?�� =�
2) כ�� 

�כ¤ ��» (9)

�כ¤ ��» (10)

:ê¥½ Íא�¥�» א��א��: ����א

í����1) �א ���כ ½� ��¤ א�

א ��� ��¤ א����� ��ºא�� ��Ï�
�� א�¥�א� א�

�א½¥��

�א½¥� À¯ ��º �א�

]	�Ñ� �¥½א��

�א½¥�� ��¿

è���

è���

א ��� ��� �����¤ א�� ��Ï�
�� א�¥�א� א�

א ���א �	  ��¤ א����� ��ºא�� ��Ï� 
��א ¯��Û Æ	Ì א� �א ���� ����Ê
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 ( 3 ) «�� £	À�

א:  ��� Íא���א	א£ ���� :Òא�¥�» א��א�

�כ�כ �) í�����¤ א�� Æ��� ��×� �À�
 À� א������ א��� 	א��� ���Îא א��Ï��א �כ�� א�

                         í(א���א� �כ�� �� ��א�

���Êא�� ¦���Àא�����Ö�א����� א�

��158�65,6 א��Ñא�כ� ½� ���א��� א�

���א� א����� א��א��� ����א ½��א ���À א��� א
Íא���א	

135�56

À��� �	� §�Ï
 º¯�אÕ א����� א��א��� ���Êא 

�¾¾�א �½ ¤��± �� ��£ א�����א�

147�61


��º ���Êא�� À���   3�1,2

Íא�� א���א��	 ����
 �½ ��¾� 130�53,9

��×� �������אÍ א��א��א א�� �½ ��¾�131�54,4

é	א¯��א�א א�� ����
 �½ ��¾�113�46,9

��� ���Ê
 À���  19�7,9

è���11�4,6

�כ¤ ��» (11)

è���À��� 
���Ê


 ���

�½ ��¾�
 Íא��

א��א��א 
 ������א�
���א�

�½ ��¾�
 ����

	��א��
Íא���א

À��� 
 ���Ê


��ºא��

 Õא�¯º
 ����א�
א��א���
���Êא 

�	� §�Ï

 À���

±����א�
£�� ��

 �½ ¤�א��

�¾¾�א

�א� ��א
 ����א�

א��א��� 
����א

À��� א��½
��א�
Íא���א	

א��Ñא�כ�
 �½

���א���
��א�

�½ ��¾�
 ����


א¯��א�א
é	א��
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:£���
א: �©¨ ��א§� א �א���

:£���
�� ��א§� אª  א�«�א: �©¨ א�� �
�
א

 ���  ����א�  ¤�� ���Ê
 �א¯� �  «¬�  ëÔ�  îÓ��  (11)  «�� 	א�Ñכ¤   (2)  «��  £	Àא��  £��  ��

 �א ���§ �½�א
�

¥½	 ���Êא�� ��� è���� Æ�¯ 
�

��
��¤ ½� א��¥א[ א��א��� (���� ��א�¥�א� א�

:(���Ö��� �א����� א� א���_

�65,6 ,��1. א��Ñא�כ� ½� ���א��� א�


�¾¾�א, �61 �½ ¤��± �� ��£ א������	� ���À א� §�Ï
º .2¯�אÕ א����� א��א��� ���Êא 

 �56 ,Íא���א	 ���א� א����� א��א��� ����א ½��א ���À א���3. א

 �54,4 ,��×� �������אÍ א��א��א א�� �½ ��¾� .4

 �53,9 ,Íא�� א���א��	 ����
 �½ ��¾� .5

 �46,9 ,é	א¯��א�א א�� ����
 �½ ��¾� .6

�7,9 ,��� ���Ê
 À���   .7

�4,6 ,è��� .8


��º ���Êא��, �1,2 À���   .9

�¤ א����� �Æ�ç ���� א��א�Æ א��Îא��, ��א א�����Ê א����� � ���Ê
 ëÔ� îÓ�� א¬��� �ªא���א ��

 ¤��� «¬À��Ê
 Íא���א	א���א£  «Ð�� ê�� �Ð¯�� ±� ,א�����Îא א���Ê��� א���� ��
�� ��½

�א �  º	 �����¤ א��� ��� ���Ê
א����� ���¥ñ�� Á ��	[, 	¬¨א ���� ��� ���À �א���¤ 

כא�à ¬�אכ ��	[.    

 à�À� Ò�¯ ,���¤ א����� ��� א�¥�א� א�� ���Ê
 ¦�Ú�� à�	א�
¬�אכ ��ñ א���א� א��� 

��ñ א����£ 	א���°�א �¨כ� ���א �א ���:

 ( 1 ):§Àא���� ���א

 .	����א°� �א�� ��À� ��¤ ���א א�� ¤ªא	 ÍאÑ�º ��� ¤�1. א��

�� א���¤ ���Àא ��¤ א���¤, ¯�� � ����� Ò��� ,¤�� ¤�א�א � ��Û��� א�
?
��

ì

 Ô� .2

 ¤��  ������א� 	א��א
�א   ��  Íא ���א	  �	א�	   é	א��  ¤��  £���א�  ��º  Ùא�¨¬א  �� �כ� �


 .«¬��Ó¯

 ¤���� 
�א ��� À�� א��Ú��� ����� ����, 	�º�אæ¬א א�א   ����ºאØ� א��  �À� א���º .3

 .«���כ� �� Ú�ºא¦ ����א 	
����� �Ñכ¤ �
 ��¯

.¤��	� ¯Óא�� ���¥� ��Êאכ� א�� ÍאÑ�º .4

 .§���� 	�¬ÀאÌ א���¤ ���Ì א�כ�Æ א��א¬Ê� א�כ��א	א����א ½� א��א��א  ��¥�
 .5

���, (�À�: כ��� �� �( 1 ) א����À§, ��א��, ��¤ א����� ��� א��Îא��א 	 א�����א, ��א

10Ý ,(א�����À�� כ��א������ ����¾א� א������, �א��� א�
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א��א����  א ���א���� 	�א°�   ���ªא��¾א  Æא�� �� êÑ�	 א����º  �	��Ô �כ�Ô ¬�א�כ   .6

.è��א½¥�א א�
 ����� ¯¤ �Ñכ�
�א 	�ºא

 Æ
���� א��א��� א����± �>�אØא ��¾� א��א�� î��
 .7	Ú± א�����Ñא 	א���אîª 	א�¥�א��� א��� 

���א�� א���אÔ� ��� Í �כ�Ô ��א ¯á¨¬ �½ �¾�� À א�ÎאØא.

 Ô����א ¯��   �כ� Ôא��א��� ½� �כא ������� ��א א���¤ א������� ��א�� א��
 Ô� .8

 ���ªא��¾א ¬�אכ   Ô��כ  Ô�	  ¤�א��  Ôכא�  éא��  é����  ¤�א��  �� ��	��א   ��  ���Ê
 ¬�אכ 

.Æא�¨�� ���כ��Ô �� 	°� א���é א���א

�א�ªא ����¤ 	��א��א � �½ Á�½��א��Í 	א����� ê��א��א��� ��� א��� ����9. ��א�À� א�

�א��א��א א������� ��Ø ��À	��א 	�	 �¬א.  
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���, (�À�: כ��� א������ �� �1. א����À§, ��א��, ��¤ א����� ��� א��Îא��א 	 א�����א, ��א

����¾א� א������, �א��� א���כ ��Àא�����).

�א�� א����� א��א��� ½� א�¥�א¦ 
��א א ���א��� א��� ��2. א��¬�א��, �א� ���Ó� à, א�

��Àא�����,  א���כ  �א���  א��Îא���,   ��א���  	  Ùא�Äא כ���   :�À�) �א�����,   Ò�� א�¾��: 

 .(�2011 - »¬1432

�א����:� «�3. ��כ� ���א� «��

after-decades-of-decline-a-rise-in-/08/04/2014/http://www.pewsocialtrends.org

/01-3-moms-at-home_04-2014-stay-at-home-mothers/sdt

:���� £, ��כ� א������ ���אא א��� ,��� .4

 https://www.gulfpolicies.com 

א���א�¬
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